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اسرار و معارف

سرّی از اسرار اِحرام
یکی از اسرار احرام دوری از معاصی و كندن لباس معصیت 
و پوشــیدن لبــاس اطاعــت و بندگــی اســت. نفــس بایــد بــه 
هنــگام احــرام از نفســانیات، مشــتهیات و تمام لــذات فاصله 
بگیــرد و حتــی لــذت حــال را بــه قــدر ضــرورت، آن هــم نــه برای 
ــتفاده  ــی اس ــف اله ــام تکلی ــرای انج ــه ب ــذت، بلک ــل ل تحصی

كنــد.1 
امــام ســجاد ؟ع؟ در حدیــث شــبلی بــه ایــن حقیقــت اشــاره 

مــی فرمایــد:
مَــهُ  مٍ حَرَّ  مُحَــرَّ

َ
مــتَ عَلَــی نَفسِــکَ کُلّ ــکَ حَرَّ

َ
»فَحِیــنَ اَحرَمــتَ نَوَیــتَ اَنّ

 قَــالَ لَ«2 
َ

الُله عَــزَّ وَ جَــلّ
» وقتــی احــرام بســتی نیــت كــردی كــه همــه محرمــات خــدا را 

بــر خــود حــرام ســازی؟ 
گفت:
 نه«.

2. مستدرک الوسایل، ج 10، ص 166. 1. اسرارالشریعةو اطوارالطریقة و انوارالحقیقة، ص 229.
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پاسخ های بزرگان

چرا  ائمه استغفار می كردند؟
آیت الله جوادی آملی:

اســتغفار بــرای اولیــای خداونــد جنبــه دفــع دارد و بــرای مــا 
جنبــه رفــع؛ یعنــی مــا اســتغفار مــی كنیــم تــا لغــزش هایــی 
كــه مرتکــب شــده ایــم بخشــیده شــود و آن هــا اســتغفار 
ــا نلغزنــد و اصــا گنــاه ســراغ آن هــا نیایــد. آن هــا  می كننــد ت
ذاتــا معصــوم نیســتند و نفــس اســتغفار برایشــان عبــادت 
اســت. آن بــزرگان با عبــادت و اطاعت معصومند و اســتغفار 

ــت دارد. ــا دخال ــت آن ه ــه در عصم و توب

پرسش ها و پاسخ های دانشجویی، دفتر بیستم،در محضر حضرت آیت الله جوادی آملی، ص 108
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نکته های زیارت

زیارت و تقرب به خدا
یکــی از آثــار زیــارت اهــل بیــت و بزرگداشــت نــام و یــاد آنــان، 
تقــرب بــه خــدا و جلــب عنایــات ویــژۀ اوســت؛ چنانکــه پیامبــر 

گرامــی  ؟صل؟ بــه حضــرت علــی ؟ع؟ فرمودنــد:
 »یــا اباالحســن! همانــا خــدای تعالــی قبــر تــو و فرزندانــت را 
بقعه هایــی از بقعه هــای بهشــت، و عرصــه ای از عرصه هــای 
آن قــرار داده و دل هــای بــزرگان از مــردم و برگزیــدگان بندگان 
خــود را بــه آن هــا مایــل ســاخت تــا خــواری و اذیــت در راه 
]زیــارت[ شــما را متحمــل شــوند و قبــور شــما را تعمیــر كنند 
و بســیار بــه زیــارت قبــور شــما آیند تا موجبــات تقــرب به خدا 
ــفاعت  ــی، ش ــازند. ای عل ــم س ــرش را فراه ــتی پیغمب و دوس
ــوض  ــر ح ــان ب ــود و آن ــد ب ــروه خواه ــن گ ــوص ای ــن مخص م
مــن وارد خواهنــد شــد و ایشــان فــردا زیارت كننــدگان مــن در 

بهشــت خواهنــد بــود.

، ج97، ص121 بحارالانوار



5

سیره بزرگان

در مستحبات، كیفیت مهم است!
استاد فاطمی نیا:

در مســتحبات، هیچوقــت چیــزی را بــر خــود تحمیــل نکنیــد. 
هــر كاری را كــه حــال و نشــاط داریــد، انجــام بدهیــد. كیفیــت 
ــد  ــی گیرن ــوات م ــم صل ــی خت ــت. بعض ــه كمی ــت ن ــم اس مه
بــه عــدد چهــارده هــزار تــا، البتــه عمــل خوبــی اســت، گرچــه 
نمی دانــم ســند دارد یــا نــدارد؛ ولــی مســلماً نورانیتــی دارد.
پرســید:  و  بهاءالدینــی  الله  آیــت  خدمــت  آمــد  شــخصی 
ــتیم؟!  ــا بفرس ــد ت ــم، چن ــوات بگیری ــم صل ــم خت ــی خواهی م

فرمودنــد:  
یك عدد!

البته آن شخص، مطلب را نگرفت.
 خود آیت الله بهاء الدینی با یك بار:

 »یا مَولتي یا فاطمةُ اَغیثیني!«
 كــوه را از جایــش تــکان مــی داد! مهــم اخــاص و معنویــت 

واقعــی و توجــه بــه كیفیــت اســت.

گزیده ای از سخنرانی های استاد فاطمی نیا، دفتر سوم، ص 223 گفته ها،  نكته ها از 
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دعا در مکتب اهلبیت؟عهم؟

ارتباط دعا و قرآن
رَ مِ�نَ  سَّ �يَ

وا مَا �تَ رَوؤُ ا�تْ همانگونــه كــه به خواندن قرآن امــر شــده ایم »�نَ
ِ�ي 

�نِ «1 بــه دعــا و نیایــش نیــز ترغیب و تشــویق شــده ایم»ادْعُو�ن
آ
رْا �تُ

ْ
ال

مْ «2بخوانیــد مــرا تــا اجابــت كنــم شــما را. و در جــای 
ُ
ك

َ
�بْ ل �بِ سْ�تَ

ؤَ
ا

ــما  ــه ش ــدا ب ــود خ ــما نب ع ش ــر ــا و تض ــر دع ــر می فرماید:اگ دیگ
کُمْ «3. ا دُعَاوؤُ

َ
وْل

َ
ّ� ل

مْ رَ�بِ
ُ
ك  �بِ

ؤُ
ا عْ�بَ َ لْ مَا �ي چــه اعتنایــی داشــت؟! »�تُ

- امام صادق ؟ع؟ فرمود:
�نْ 

ؤَ
رِهَا ا رَ�تً لِصِعنَ �ي وا صَعنِ

ُ
رُك �تْ ا �تَ

َ
لِهِ وَ ل ْ مِ�ث و�نَ �بِ ُ �ب رَّ �تَ ا �تَ

َ
مْ ل

ُ
ك

�نَّ اإِ
عَاءِ �نَ

ُ
الدّ مْ �بِ

ُ
ك �يْ

َ
»عَل

ارِ«4 كِ�بَ
ْ
ارِ هُوَ صَاحِ�بُ ال عنَ �نَّ صَاحِ�بَ الصِّ هَا اإِ دْعُوا �بِ �تَ

ــز  ــچ چی ــا هی ــرا ب ــردن، زی ــا ك ــه دع ــم ب ــی كن ــفارش م ــما را س  ش
بــه ماننــد دعــا بــه خــدا نزدیــك نمــی شــوید و دعــا كــردن بــرای 
ــد،  ــا نکنی ــش ره ــك بودن ــر كوچ ــه خاط ــی را، ب ــر كوچک ــچ ام هی
زیــرا حاجت هــای كوچــك نیــز بــه دســت همــان كســی اســت كــه 

ــت. ــت اوس ــه دس ــزرگ ب ــای ب حاجت ه
1. سوره مزمل، آیه20
2.سوره غافر، آیه 60

3. سوره فرقان، آیه 77
4. كافى)ط-الاسلامیه( ج 2 ، ص 467
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در محضر روح الله

تعلق شدیدتر ، حجاب غلیظ تر 
تعلــق قلــب و محبــت دنیــا عبــارت از دنیــای مذمــوم اســت، 
و هــر چــه دلبســتگی بــه آن زیادتــر باشــد، حجــاب بیــن 
انســان و دار كرامــت او و پــرده مــا بیــن قلــب و حــق بیشــتر و 
غلیظ تــر شــود. و آنچــه در بعضــی از احادیــث شــریفه اســت 
كــه از بــرای خــدا هفتــاد هــزار حجــاب اســت از نــور و ظلمــت، 
»حجاب هــای ظلمانــی« توانــد همیــن تعلقــات قلبیــه باشــد 
بــه دنیــا. و هــر قــدر تعلقــات بیشــتر باشــد، حجاب هــا زیادتــر 
اســت. و هــر چــه تعلــق شــدیدتر باشــد، حجــاب غلیظ تــر و 

ــت. ــکل تر اس ــرق آن مش خ

چهل حدیث، امام خمینی، ص 121
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آزموده ها

 1. حفــظ حرمــت مدیــر كاروان و هماهنگــی كامــل بــا وی در 
اجــرای برنامه هــا

 2. برنامه ریــزی فرهنگــی و معنــوی بــرای طــول ســفر از 
ــران ای

 3. اســتفاده از اوقــات فراغت زائــران در تبیین موضوعات 
و رفــع شــبهات، ســؤالات و دغدغه ها

 4. تأکیــد بــر مدیریــت معنــوی زائــران بــا برنامــه هایــی 
همچــون: دائــم الوضــو بــودن، حضــور نمازهــای جماعــت، 
انجــام زیارت هــای نیابتــی، قرائــت قــرآن و ادعیــه در اماکــن 
زیارتــی و مقــدس، هدیه كــردن ثــواب زیــارت، ختــم صلــوات 

و... 

ــاهد  ــران در مش ــا زائ ــی ب ــودن و همراه ــترس ب 5. در دس
ــرفه  مش

6. اصاح حمد و سوره  زائران 

ت در مرثیه خوانی و روضه خوانی مستند 
ّ

7. دق

ــت در صحیــح خوانــدن قــرآن كریــم و متــون ادعیــه 
ّ

8. دق
و زیــارات 

و  مطهــر  حرم هــای  در  بعثــه  مراســم  در  شــركت   .9
برنامه هــای روایتگــری و ترغیــب زائــران بــه شــركت در آن ها
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احکام 

احکام

پرسش:
اگر هنگام مسح كشیدن راه برویم، وضو باطل می شود؟

پاسخ:
همه مراجع: 

راه رفتن هنگام مسح اشکال ندارد.

رسالۀ دانشجویی، ص72
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